
 Вакация на Тамбовской земле  
или  

как совместить Атмановские кулачки  
с настоящим дачным удовольствием  

на премьере спектакля в парке усадьбы Асеевых  

23 августа 
       Легко! Просто нужно соблазниться с нами отправиться в это необычное 

путешествие. Для начала разберёмся с устаревшим словечком "вакация". 

Оказывается, означает оно «каникулы» и «свободное от занятий время». 

Прекрасное слово! Занятия важные в этот день предлагаем отложить  

в сторонку и наполнить день новизной и наслаждением... 

       Давным-давно собирались познакомить вас с удивительным местом, 

традицией, людьми... Слышали когда-нибудь про Атмановские кулачки? Они 

хранят живое наследие своей земли. И вот — настал момент. Сегодня мы 

едем на фестиваль — это традиционные русские игры, которые каждый год 

проходят в последние выходные лета в селе Атманов Угол Сосновского 

округа. Праздник приурочен к Успению Пресвятой Богородицы и собирает 

гостей со всех концов. Это не просто фестиваль, а  живая история. Гостей 

встречают не как туристов, а как родных: с песней, с угощением,  

с душой. Можно попробовать блюда национальной кухни, угоститься 

горячими блинами, приготовленными прямо на арт-объекте «Атмановская 

печь», и насладиться выступлениями этнических артистов. Но главное, здесь 

можно почувствовать настоящую связь с землёй, с корнями. Поиграть в 

лапту или рюхи, потанцевать под живой ансамбль, услышать байки 

старожилов и увидеть, каким был быт местных жителей. Это праздник,  

где забываешь про телефоны и расписания. Потому что здесь — всё  

по-настоящему: по-деревенски, по-доброму, по-русски.   

 

       Познакомимся в поездке и с областным центром. 

Обзорная экскурсия «Всё самое интересное в Тамбове». 

Спасо-Преображенский кафедральный собор — главный храм Тамбова  

и духовный символ региона. Его история начинается в XVII веке, вместе  

с основанием города. Величественные золотые купола и строгая архитектура 

делают его одной из главных достопримечательностей. Здесь пересекаются 

история, вера и судьба Тамбова — от первых крепостей до современности.  

Площадь Музыки и памятник Тамбовскому волку. Оригинальное городское 

пространство, где звучит музыка из динамиков и стоят скульптуры, 

посвящённые песне «Про Тамбовского волка».  Сделаем остановку для фото 

и поговорим о городских легендах и фольклоре. 

          Исторический центр города. Пройдём по улицам, где сохранились здания  

XIX — начала XX века:  дом купца Асеева, здание женской гимназии, театр  

и бывшие торговые ряды, особняки, построенные по проектам известных 

архитекторов. Узнаем, как развивался Тамбов: от крепости до купеческого 

центра, от революции до современности.  

 



  Набережная реки Цны. Начнём прогулку у живописной набережной,  

главного прогулочного маршрута горожан. Полюбуемся видами на реку, 

мосты и зелёные склоны, узнаем об истории «тамбовских кораблей»  

и первых слобод Усадьба Асеевых. 

Особняк Михаила Асеева — одна из самых ярких архитектурных жемчужин 

города. Построенный в стиле модерн с элементами барокко,  до сих пор 

хранит отпечаток эпохи и вкус своего владельца — сахарозаводчика и 

мецената. Здесь всё дышит историей: парадный фасад, тщательно 

спланированный парк. Имя архитектора — Леонид Кекушев, признанный 

мастер московского модерна. Прогулка по этим местам —  возможность 

почувствовать, каким был уклад жизни тамбовских купцов в начале  

XX века. Обед в кафе города.  

 

       Настоящая магия усадьбы раскрывается вечером. В 19:30 здесь 

начнётся спектакль под открытым небом «Лишние люди» в постановке 

Тамбовского драматического театра. Это история о людях, оказавшихся на 

перепутье — между прошлым и будущим, между мечтами и реальностью. 

Действие развернётся прямо в парке, среди деревьев, в тишине аллей, где 

каждый шорох становится частью сюжета. Летний вечер, когда свет ещё 

держится, но уже ощущается дыхание ночи, создаст особую атмосферу. 

Присоединяйтесь — не просто как зритель, а как участник этой тонкой  

и трогательной истории, вплетённой в живое пространство старого парка.  

 

 

                                                   СТОИМОСТЬ ПОЕЗДКИ: 

                     4400  ₽ для взрослых  
                                                         3900  ₽ для детей до 16 лет 

 
                                       Отправление в 8:00, возвращение ≈ 23:00 

 
 
Включает: 
транспортное и экскурсионное обслуживание, путевую 
информацию, посещение  фестиваля «Атмановские 
кулачки», обед в кафе, билеты на спектакль «Лишние 
люди» и услуги сопровождающего от турфирмы. 
 
 
 

             23 августа 

        
г. Липецк, ул. Советская, 71   
WWW.TRAVSHOP.RU      
ТЕЛ. 225-000 

     Отправление в 08:00        

     возвращение   23:00    

Для вас: отдых в России и за её пределами, туры 
выходного дня и наши авторские путешествия по области, 
межрегиональные и по стране, организация экскурсий и 
мероприятий. 

http://www.travshop.ru/

